	ỦY BAN NHÂN DÂN

THÀNH PHỐ THỦ ĐỨC 

PHÒNG GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO

Số:              /GDĐT

V/v hướng dẫn các bài tập thể dục buổi sáng, thể dục giữa giờ cho học sinh.
	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

 Độc lập – Tự do – Hạnh phúc

Thành phố Thủ Đức, ngày         tháng 01 năm 2022 


Kính gửi: Hiệu trưởng các trường Tiểu học và Trung học cơ sở
                                       (công lập, ngoài công lập).

Căn cứ Chương trình phối hợp số 3606/CTr-SGDĐT-SVHTT ngày 30 tháng 10 năm 2020 giữa Sở Giáo dục và Đào tạo và Sở Văn hóa và Thể thao Thành phố về công tác giáo dục thể chất và thể thao học đường giai đoạn 2020-2025;

Căn cứ Công văn số 23/SGDĐT-CTTT ngày 06 tháng 01 năm 2022 của Sở Giáo dục và Đào tạo (GD&ĐT) về việc tuyên truyền, hướng dẫn các bài tập thể dục buổi sáng, thể dục giữa giờ cho học sinh Thành phố;

Thực hiện chỉ đạo của Sở GD&ĐT Thành phố về việc tổ chức đa dạng các hoạt động vận động, các bài tập thể dục buổi sáng, thể dục giữa giờ cho học sinh tham khảo luyện tập, rèn luyện thân thể, tăng cường thể lực, nâng cao sức khỏe, phòng chống dịch bệnh COVID-19, 

Phòng GD&ĐT đề nghị Hiệu trưởng các trường Tiểu học và Trung học cơ sở trên địa bàn thành phố Thủ Đức thực hiện một số nội dung như sau:
1. Tổ chức tuyên truyền cho học sinh về việc tăng cường thực hiện các bài tập thể dục để tăng cường thể lực, nâng cao sức khỏe, phòng chống dịch bệnh COVID-19.

2. Thông qua nhiều hình thức để tổ chức giới thiệu, hướng dẫn cho học sinh các bài tập thể dục buổi sáng, thể dục giữa giờ theo đường link sau đây:  https://bit.ly/baitaptheduc-buoisang-giuagio
3. Thực hiện báo cáo công tác triển khai các nội dung trên trong bản báo cáo về công tác phòng, chống dịch bệnh tại đơn vị và hoạt động giáo dục thê chất cho học sinh năm học 2021-2022. Các hình ảnh tổ chức hoạt động cần được cập nhật thường xuyên trên cổng thông tin điện tử của đơn vị để làm phong phú thêm cho website của nhà trường, đồng thời là minh chứng cho hoạt động của đơn vị.
Phòng Giáo dục và Đào tạo đề nghị thủ trưởng các đơn vị thực hiện nghiêm túc và hiệu quả theo chỉ đạo./.
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